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RECETAS MEDICAS

M. en B. Sonia Zamudio Alonso

Octubre 3, 2024 Octubre 10, 2024

Legislacion aplicable » Recetas médicas de medicamentos
controlados

Tipos de recetas
* Medicamentos fracciones Il y Ill.

Informacion obligatoria
* Permiso especial para medicamentos

fraccion | Manejo de recetas de
medicamentos controlados

Profesionales que pueden prescribir

 Fracciones Il
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FARMACOVIGILANCIA

QFB. Lucia Ramirez Grande

17, 24 y 31 DE OCTUBRE 7 DE NOVIEMBRE
 Introduccion a la Farmacovigilancia » Unidad de Farmacovigilancia
» Marco regulatorio Internacional * Buenas practicas de Farmacovigilancia
* Marco regulatorio Nacional * Conclusiones
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Receta médica

Definicion oficial

La receta médica es el
documento que contiene,
entre otros elementos, la
prescripcion de uno o varios
medicamentos.

Art. 240 Ley General de Salud
Art. 28 Reglamento de Insumos para la Salud
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Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos

Reglamentos

FEUM / FHEUM / Normas
Oficiales Mexicanas

Acuerdos / Avisos / Listas



Recetas médicas

Legislacion sanitaria

LEYES REGLAMENTOS:

* Ley General de Salud Reglamento de la COFEPRIS

Reglamento de Insumos para la Salud

* Ley Federal de Procedimientos
Administrativos

Reglamento de la Ley General de Salud en
materia de prestacion de servicios de
atencion médica

Reglamento de la Ley General de Salud en
Materia de Publicidad

ANAAIM



Recetas médicas

Legislacion sanitaria y comercial

Farmacopea de los Estados Unidos Mexicanos:

« SUPLEMENTO para Establecimientos dedicado a la
venta y suministro de medicamentos y demas
insumos para la salud.




Recetas médicas

Legislacion comercial
Normas Oficiales MeXxicanas:

« NOM-151-SCFI-2016, Requisitos que deben observarse
para la conservacion de mensajes de datos y digitalizacion

de documentos (cancela la NOM-151-SCFI-2002).

* NOM-024-SSA3-2012, Sistemas de informacion de
registro electrénico para la salud. Intercambio de
informacion en salud.
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Regulatory Affairs

Recetas médicas

Legislacion sanitaria

Normas Oficiales Mexicanas:

ACUERDO por el que se determinan los lineamientos a los que esta
sujeta la venta y dispensacion de Antibidticos

ACUERDO por el que se emiten los lineamientos que contienen el
procedimiento y los criterios a los que deberan sujetarse los

licenciados en Enfermeria, asi como los pasantes en servicio social de las
carreras referidas en los numerales 1 a 5, del articulo 28 Bis, de

la Ley General de Salud, para la prescripcion de medicamentos.
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Articulo 225 Ley General de Salud

DOF 30/03/2022

Los medicamentos, para su uso, prescripcion médica y
comercializacion, seran identificados por sus
denominaciones genérica y distintiva. La identificacion
genérica sera obligatoria.




Articulo 226 Ley General de Salud

Los medicamentos, para su venta y suministro al publico, se consideran:

. Medicamentos que sélo pueden adquirirse con receta o permiso
especial, expedido por la Secretaria de Salud, de acuerdo a los
términos senalados en el Capitulo V de este Titulo; *

. Medicamentos que requieren para su adquisicion receta médica que
debera retenerse en la farmacia que la surta y ser registrada en los
libros de control que al efecto se lleven, de acuerdo con los términos
senalados en el capitulo VI de este titulo. El médico tratante podra
prescribir dos presentaciones del mismo producto como maximo,
especificando su contenido. Esta prescripciéon tendra vigencia de
treinta dias a partir de la fecha de elaboracion de la misma.

*Vigencia 30 dias Art. 241 Ley General de Salud
Capitulo XIl FEUM- Suplemento para Establecimientos dedicados a la venta y

suministro de medicamentos y demas insumos para la salud
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Articulo 226 Ley General de Salud

Los medicamentos, para su venta y suministro al publico, se consideran:

lll. Medicamentos que solamente pueden adquirirse con receta médica
que se podra surtir hasta tres veces, la cual debe sellarse y registrarse
cada vez en los libros de control que al efecto se lleven. Esta
prescripcion se debera retener por el establecimiento que la surta en
la tercera ocasion; el médico tratante determinara, el nimero de
presentaciones del mismo producto y contenido de las mismas que se
puedan adquirir en cada ocasion **.

Se podra otorgar por prescripcion médica, en casos excepcionales,
autorizacion a los pacientes para adquirir anticonvulsivos
directamente en los laboratorios correspondientes, cuando se
requiera en cantidad superior a la que se pueda surtir en las
farmacias;

**Vigencia 180 dias Capitulo XIl FEUM- Suplemento para Establecimientos dedicados a la venta y
suministro de medicamentos y demas insumos para la salud

\cp=

Legislacion Sanitaria
Regulatory Affairs ANA E 'M



Articulo 226 Ley General de Salud

Los medicamentos, para su venta y suministro al publico, se consideran:

IV. Medicamentos que para adquirirse requieren receta médica, pero
que pueden resurtirse tantas veces como lo indique el médico que
prescriba;

V. Medicamentos sin receta, autorizados para su venta exclusivamente
en farmacias, y

\cp=
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Articulo 226 Ley General de Salud

Los medicamentos, para su venta y suministro al publico, se consideran:

VI. Medicamentos que para adquirirse no requieren receta médica y que
pueden expenderse en otros establecimientos que no sean farmacias.

No podran venderse medicamentos u otros insumos para la salud en
puestos semifijos, médulos méviles o ambulantes.

El emisor de la receta médica prescribira los medicamentos en su
denominacion genéricay, si lo desea, podra indicar la denominacion
distintiva de su preferencia informando al paciente sobre las
opciones terapéuticas. DOF 30/03/2022

\cp=

Legislacion Sanitaria
Regulatory Affairs ANA E 'M



Tipos de recetas médicas

Dravw Mawiow de Jesus Lopeg Diag

Recetas médicas ordinarias

Medicamentos de las fracciones I, I, IV opcional Vy VI

Recetas médicas especiales

Fraccion |, Estupefacientes y recetarios autorizados electronicamente

y . n ) - “ > ‘
\(CD= BOPE RN d
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i SALUD \ Cofepris[3>

SECRETARIA DE SALUD Comisién Federal para la Proteccién

contra Riesgos Sanitarios

ELEMENTOS .: . RECETA MEDICA

m Dr. Efrain Lizarraga Vega

(3) Médico Cirujano Pediatra _ Cédula Profesional 123456 (4) ‘JL
(2) UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
(6) Amaral Landeros Rocha (7) 30 de enero 2019
Edad 6 ahos
(1)

(9, 0,
Eno)t:f fampicilina) suspensién, 250 mg/ 5mL 'I

(12) 1 frasco de (90mL). Una vez reconstituido el polvo,
colocar en el dosificador (cucharilla) 12mL e ingerir  (13)
por via oral a las 8 de la mafana, 12 del mediodia, 16 y
20 horas diariamente durante 10 dias para la infecciénJ

8,
(5) Reforma 560, Col. Floresta México D.F. 2 = 5
Tel. 52-39-80-76 FlRMA;i

@D Nombre del médico @ Paciente @D Dosificacion
@& Escuela o institucion @D Fecha de prescripcién @ Presentacién
&P Especialidad o titulo €D Firma del Médico @D Prescripcion
@ cédula @D Denominacién distintiva

@ Domicilio particular €D Denominacion genérica

o @COEErRIS o COFERRIS Para cualquier informacién comunicate al
o @SSalud_mx o SecretariadeSaludMX Centro de Atencién Telefénica 01 800 033 50 50

Art. 29 y 30 Reglamento de Insumos para la Salud Capitulo XI FEUM- Suplemento para Establecimientos
Art. 64 Reglamento De La Ley General De Salud En dedicados a la venta y suministro de medicamentos y demas
\(CDE Materia De Prestacion De Servicios De Atencién Médica insumos para la salud

Legislacion Sanitaria
Regulatory Affairs
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GOBIERNO DE

" MEXICO

| §£mmmienda anexar también;
Nombre completo Sra e
del paciente;
edad; sexo; alergias
{si, no, zcudles?); A SR
talla; peso; IMC, L Presign atesia
::dz‘::::ak Diagndstico médico: t_ D a!: os
diagnéstico médico. \ obligatorios
Nombre completo d
" | médico que prescribe
Ir2tamiento: e merd de cédulale)
0 da‘l,ula'nlco : profesional(es)

M6, Caja con 12 tabletag. e e ARk o

mbre genérico Amoxiciing + 3cid
ma farmacéuticg{bletas 509/ 5

B A TOmarl
: 0 ¢ 1 Cad
xdministracaiig: TGBSi’SQPﬁinisuarse?;?\to
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%
\
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RO www.gob.mxfconamed
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Receta médica especial

SALUD AL Cofepris [ Folio XXXX

o T Dia Mes Ao

SECRITARIA DL SALUD

Nombre del paciente
CURP del paciente
Domicilio del paciente
Diagnéstico
Nombre comercial y genérico del medicamento
Cantidad Presentacion
Dosificacion
No. de dias de prescripcion Via de administracién

ORIGINAL FARMACIA Firma autégrafa del Médico

Legislacion Sanitaria
Regulatory Affairs ANA E IM



Recetario electronico
Estupefacientes

SALUD

SECRITARIA DE SALUD

8 = (] [ (]
Gatepris(5> o, R ‘ Original Farmacia

Nombre del paciente
CURRP del paciente
Domicilio del paciente
Diagnéstico

® [
Nombre comercial y genérico del medicamento ‘ Co pla paCIente
Cantidad Presentacién

Dosificacion
No. de dias de prescripcion Via de administracién

‘ Copia médico

ORIGINAL FARMACIA Firma autégrafa del Médico

Legislacion Sanitaria
Regulatory Affairs ANA E IM
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Elementos obligatorios de la. Secretaria de Salud o autoridades

receta médica:
DEL MEDICO

»Nombre completo del médico que
prescribe.

»Cédula profesional e institucion de
procedencia,

> Especialistas: cédula y nimero de
certificacion vigente, &

»Domicilio del consultorio y teléfono,

> Firma del médico.

DEL MEDICAMENTO

»Nombre genérico del medicamento.

> Forma farmacéutica y presentacion.

? Dosis y frecuencia indicada.

>Via de administracion.

>Duracién del tratamiento.

s Indicaciones adiclonales para el
paciente.

DEL PACIENTE

» Nombre completo,

PREFERENTEMENTE
»Edad y/o focha de nacimiento,
> Sexo.
»Alergias. -
>Talla, peso, IMC.
>Temperatura.

> Presion arterial (tomada en consulta)

REQUISITOS DE LA

i~

RECETA MEDICA

~ PARA LA DISPENSACION DE ANTIBI&“COS. ;
_ ESTUPEFACIENTES Y PSICOTROPICOS, INCLUIR:

h

Codigo de barras asignado por la

~

Sanitarias Estatales

Clave expresada en codigo de barras
con identificacion del médico.

Namero de folio.
Tratamiento no mayor a 30 dias

Dosis  ajustadas a  indicaciones
terapéuticas del  medicamento.

Domicilio del paciente,
Teléfono del paciente.
Diagnostico médico.

Solo podran ser surtidos en
establecimientos autorizados.

Los profesionales que tienen la
facultad legal para emitir una receta
médica son

Meédicos. homedpatas, clrujanos dentistas.
médicos  veterinarios,  licenciados en
Enfermeria. pasantes de las cameras
anteriores y parteras. conforme a lo
estipulado por la normatividad.

Normatmvidad apicada
Loy Coneral ce Salud articulon 20 Bl B3 225 226 240 241 y 242
Reglamento de Inwmos para b Salud articulios 28, 29 50 51, 32 50 81y %2
FARMACOPEA, Suplemento pars srtablockmionton dedicadon & 1 verts ¥ suminiatad de medicamenton y Semds insumos para s salud

Quinks edicksn Capuio XIV.

)SALUD gl CONAMED

ANAAIM
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Receta institucion publica

|. El nombre del profesional de la salud o, en su caso, el del pasante
responsable de la prescripcion;

ll. El nombre de la institucion que les hubiere expedido el titulo
profesional, la profesidon o pasantia de que se trate;

l1l. El nidmero de la cédula profesional o de autorizacion provisional para
ejercer como pasante, otorgada por la autoridad educativa competente;

V. El domicilio del Establecimiento para la Atencion Médica;
V. La fecha de su expedicion, y

VI. La firma autégrafa o, en caso de contar con medios tecnolégicos,
firma digital o electronica de quien la expide.

Articulos 64 y 65 Reglamento de la ley general de salud en materia de prestacién de servicios de atencion médica

\cp=
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Recetas de instituciones publicas

* Datos del médico * Prescripcion propia de la institucion

* Nombre del médico * Denominacién genérica de medicamentos

. Cédula (s) profesional (es) e Cuadro basico de insumos del Sector

Salud
* Nombre de la Institucién que emitid su titulo , )
» Catalogo de medicamentos
+ Domicilio completo del médico . Cualquier excepcién requiere
« Nuamero telefénico autorizacion
- Firma autégrafa * Entre otros datos:

C e , * Clave del Cuadro Basico
* Eninstituciones publicas estos datos podran

ser manuscritos o con sello con tinta
indeleble.

« Clave del médico

* En caso de varios nombres impresos se debe
senalar al prescriptor e incluir su firma

FEUM, Suplemento para Establecimientos dedicados a la venta y suministro de medicamentos y demas insumos

\(CD= para la salud
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Receta médica
Definicion oficial

Profesionista que pueden emitir recetas:

* La receta médica es el . Meédicos;
documento que contiene, Il Homebpatas;
entre otros elementos, la lll.~ Cirujanos dentistas;
prescripcion de uno o
varios medicamentos . Pasantes en servicio social, de cualquiera de

las carreras anteriores, y

IV. Meédicos veterinarios, en el area de su
competencia;

Enfermeras y parteras.

Art. 240 Ley General de Salud
Art. 28 Reglamento de Insumos para la Salud

. v - b i
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SEG‘OB Diario OFiciAL DE LA FEDERACION

SECRETARIA DE GORERMACICOHN

b ..\'.-
- F e
§ e g
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N

Ejemplar de hoy Tramites Servicios Leyesy Reglamentos Preguntas Frecuen

DOF: 08/03/2017

ACUERDO por el que se emiten los lineamientos que contienen el procedimiento y los criterios a los que deberan sujetarse los
licenciados en Enfermeria, asi como los pasantes en servicio social de las carreras referidas en los numerales 1 a 5, del articulo 23 Bis,
de la Ley General de Salud, para la prescripcion de medicamentos.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria de Salud.

JOSE RAMON NARRO ROBLES, Secretario de Salud, con fundamento en los articulos 39, de la Ley Organica de la
Administracion Publica Federal; 28 Bis, 240 v 250, de la Ley General de Salud; 64, del Reglamento de la Ley General de Salud en
Materia de Prestacion de Servicios de Atencion Médica; 28, del Reglamento de Insumos para la Salud v 7, fraccion XVII, del
Reglamento Interior de la Secretaria de Salud, v

CONSIDERANDO

Cwe el articulo 4o., parrafo cuarto, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos reconoce el derecho humano
gue tiene toda persona a la proteccion de su salud;

Que conforme a lo dispuesto por el articulo 39, fraccion VI, de la Ley Organica de la Administracion Publica Federal,
corresponde a la Secretaria de Salud, planear, normar y controlar los servicios de atencion meédica, salud publica, asistencia
social y regulacion sanitaria que correspondan al Sistema Macional de Salud:;

Cue el articulo 28 Bis, de la Ley General de Salud, sefiala los profesionales de |a salud gue pusden prescribir medicamentos,
estableciendo gue, tratandose de licenciados en Enfermeria, éstos poedran prescribir, cuando no se cuente con los servicios de un
medico, aguellos medicamentos del cuadroe basico que determine la Secretaria de Salud, en tanto gue, los pasantes en servicio
social de las carreras de Medicina, Homeopatia, Cirujane Dentista, Medicina Veterinaria y Enfermeria, asi como los licenciados en
Enfermeria, podran prescribir ajustandose a las especificaciones que determine la Secretaria de Salud, v

Cwe atendiendo a lo anterior v con la finalidad de que los licenciados en Enfermeria, asi como los pasantes antes
mencionados, se encuentren en posibilidad de prescribir medicamentos en terminos de las disposiciones aplicables, he tenido a
bien expedir el siguisnte

\(CDE ACUERDO
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Licenciados en Enfermeria y

pasantes de carreras

o Autorizacion provisional para ejercer como pasante,

o Establecimientos en los que se presten servicios de
atencion primaria a la salud y no hay médico que
pueda prescribir;

o Sélo medicamentos incluidos en el Cuadro Basico de
Insumos del Sector Salud,

o Deberan utilizar el formato de receta institucional

ACUERDO por el que se emiten los lineamientos que contienen el procedimiento y los criterios a los que deberan
sujetarse los licenciados en Enfermeria, asi como los pasantes en servicio social de las carreras referidas en los
numerales 1 a 5, del articulo 28 Bis, de la Ley General de Salud, para la prescripcién de medicamentos.

ANAAIM



Prescripcion de medicamentos

Pasantes de Medicina, Homeopatia,
Odontologia y Veterinaria

Requisitos:

* Medicina Numero oficial de autorizacion
e Fraccionlala VI* provisional como pasante

 Homeopatia, odontologia y Fecha de expedicion

veterinaria Tratamiento para dar
continuidad; indicar nombre del
médico que prescribid.

 Fraccionlll ala VI*

Nombre completo y firma

autografa.
* Articulo 226 de la Ley General de Salud

ANAAIM



Prescripcion de medicamentos
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Licenciados y pasantes en enfermeria

* En caso de que no se encuentre
médico, homedpata o cirujano
dentista en el establecimiento de
atencion primaria.

« Unicamente medicamentos del
Cuadro Basico previamente
determinados

* Articulo 226 de la Ley General de Salud

Medicamentos
Cuadro Basico de Insumos
del Sector Salud

Grupo 1. Analgesia

1.  Acido acetilsalicilico

2. |buprofenco

3. Metamizol sadico

4. Paracetamol

Grupo 2. Anestesia

No aplica

Grupo 3. Cardiologia

1. Captopril

2. Enalapril o Lisinopril o Ramipril
3. Hidralazina

4. Trinitrato de glicerilo

Grupo 4. Dermatologia

1. Aceite de almendras dulces
Alantoina y alquitran de hulla
Bario coloide

Miconazol

o s e N

Oxido de zinc
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Licenciados y pasantes de licenciatura en enfermeria/

\cp=
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Cuadro Basico de Insumos del Sector Salud/ 24 Grupos

Grupo 5. Endocrinologia y Metabolismo

1.  Glibenclamida

2. Insulina humana

3. Metformina

Grupo 6. Enfermedades infecciosas y parasitarias
Albendazol

Amaoxicilina

Amoxicilina Acido Clavulanico

Ampicilina

Bencilpenicilina procainica

Bencilpenicilina procainica con Bencilpenicilina cristalina
Cloranfenicol

Dicloxacilina

e No R LN

Doxiciclina

=y
o

Eritromicina

—
—

. Metronidazol

—
N

Nistatina

-
ey

Nitrofurantoina

—
P

Trimetoprima-Sulfametoxazol

Grupo 7. Enfermedades Inmunoalérgicas

1.

2.

Clorfenamina

Loratadina

Grupo 8. Gastroenterologia

BN SN RN

—
A:

12.

Aluminio

Aluminio y Magnesio
Bismuto

Butilhioscina o Hioscina
Butilhioscina-Metamizol
Loperamida

Magnesio
Metoclopramida
Plantago ovata - Sendsidos Ay B
Plantago psyllium
Ranitidina

Sendsidos A-B

Grupo 9. Gineco-obstetricia

1.
2.

Estrogenos conjugados

Metronidazol



Recetas médicas ordinarias

Medicamentos de las fracciones I, lll, IV opcional V y VI
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Medicamentos fraccion Il y I

* Permiso especial
* Fraccion lll...... 180 dias

Leyenda obligatoria NOM-072-SSA1-2012, Etiquetado de Articulo 226 de la Ley General

medicamentos y de remedios herbolarios de Salud

“Su venta o dispensacion requiere receta médica, la cual se retendra en Il
la farmacia”y “ Su uso prolongado aun a dosis terapéutica puede causar
dependencia”

“Su venta o dispensacion requiere receta médica, que podra surtirse en 1]
tres ocasiones, con vigencia de seis meses “ en su caso “ su uso
prolongado aun a dosis terapéutica puede causar dependencia”

\cp=
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Permiso especial

Medicamentos de la fraccion |

ANAAIM



Medicamentos fraccion |

Leyenda obligatoria NOM-072-SSA1-2012, Etiquetado de Articulo 226 de la Ley General
medicamentos y de remedios herbolarios de Salud

“Su venta o dispensacién requiere receta o permiso especial con cédigo I
de barras, la cual se retendra en la farmacia”

\cp=
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tGracias!

Nos vemos la siguiente semana

ANAAIM
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